
LAR VICENTE DE PAULA
CNPJ:

Rua Yoshiy, 250 -
49.580.970/0001-00
Bilâc-SP Fone: (18) 3659 1491

DESEIWOLVIDAS NO ANO Df, 2022

r) IoEl{TrrrcÁÇÁo

NOME: LAR SÀO UCENTE DE PAULA
Endsreço: RUÀ YOSEIY, N" 250
Telefone: (1E) 3659-1491
CEP:16,21G000
Baino: VILÀ LÀVÍNIÀ
Municipio: BILÀC - SP
CftPJ: 49.580.970/0001-00

Prcsidente do Progrâúâ Ío Erercício:

Nome: MARLEI\E JUNQITEIRA VÀSQUES ITOPES
R.G:9,231.7E&1
Endereço: RUÁ CoNCEIçÃo, No 929
Telefone: (18) 3659-1591
Bairro: CENTRo
Município: BILÀC-SP
CEP: 16210-000

CPF: 038.E47.218-95

II - PROGRAMA - INSTITUIÇÁO DE LONGA PERMANIÊNCIA PARA
IDOSOS - LAR SÃO YICENTE DE PAULA

a) Justificativâ

'Art. 3'É obrigação da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Público
âssegümr ao idoso, com absolutâ prioridâde, a efetivação do direito à vida, à saúde, à
âlimentaçâo, à educação, à cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, à cidadani4 à liberdade, à

dignidade, ao respeito e à convivência familiar e comunit'ária."
Conforme os artigos citados revelam-se a parcela de igualdade do idoso com relação à

demais pessoas que vivem nesse pâis. Que sejam atribuídos aos idosos direitos e cuidados
esp€ciais, relevantes a sua atuâl idade, saúdg condição econômica, social, cultural e seus
desejos e Decessidades, e é esse compromisso que a entidade Lar São Vicente de Paula assumiu
en 2022

b) Objetivos

b.1) Objeúvo Gerel:

O Lar São Vicente de Paula tem como objetivo atender pessoas de arnbos os sexos, a
paÍtir de 60 anos. independentes, semi-dependentes e dependentes sem vínculos familiares ou
sem condições de provea a pÍópria subsistêílciâ" oferecendo condições pâra atender as
necessidades básicas e fundamentais de sobrevivênci4 promovendo a valorizagão mediante a
busca e o oferecimento de alternativas que lhes proporcionem melhodas na qualidade de vida e
integação social.
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b.2) ObjetiYos f, specíIico§:

TránsformâÍ o La, São Vicente em um verdadeiro e positivo espaço de convivência;
- Incentivar o idoso a participação âtiva Srupal e comuniána;
- Proporcionâr âo idoso atividades socio educativas, ocupacionais, culturais, sociais,

recreâlivas e de la.re r;
- Realizar p.ojetos de interação com a famíli4 a fim de aprofundar o s€ntimento

fratemâl;
- Fazer com que a coordenação, dirigentes, liderançâs e sociedade apeíeiçoem o seu

compromisso com a pessoa idosa;
- Articular com os canais competentes a fim de que os serviços públicos possam ser

colocâdos efetivam€nte à disposição do idoso;
- Estabelece m programa de refoma ía parte fisica e in§talações a fim de garantir a

segurança, individualidâde e privacidade, e um ambient€ sâudável aos idosos

institucionalizados.
- Faze. com que o idoso se siÍ14 em casa, transmitindo todo conforto que eles possam

nâo estar sentirdo.

c) Origem dos Recürsos

- Síntese de Financiamento:

Itens de Despesas TOTAL
RecuÍsos paxa Manlrtenção e Custeio R$ 24.122,44 R$ 24.122,44

TOTAL R§ 24.122,44 R§ 24.122,44

- CroDogrâmâ de Desetrvolvimerto:

Recuso:

MÊS RECIIRSOS
Janeiro Rs 00,00
Feverciro R$ 00,00
Março R$ 4.500,00
Abdl R$ 3.339,75
Maio R$ 1.500.00
Juúo R$ 2.108,45
Julho R$ 2.045.84
Agosto R$ 2.102,11
Setembro R$ 2.131,73

Outubro R$ 2.140,18
Novembro R$ 2.754,38
Dezembro R$ 1.500,00
TOTAL R§ 24,122,44

d) Atividad$ DesenYolüdas
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São desenvolvidas atividades diárias inerentes à faixa elária e disponibilidade dos

intÉmos em $upos ou individuais, criando condições de participação e expressão e superando â

ociosidâde dos idosos.
Diariànente o diados idosos é:

o 06:00 horas - inicio do procedimento de banho, curativos e higienizaçãoi
. 08:00 hor&s - café dâ manhã
. 0E:30 horas - alguns intemos independentes passeiam pelas ruas da cidade e outro§

âssistem TV, conveÍsâm, trocam expenências e infoÍmações entÍÊ eles e funcionários'

alguns martem a hort , a limpeza do quintal e calçád4
. I I i30 horas - almoço;
. 14:30 horâs - lanche da tarde;
. I E:00 horss -jantâr;
. 2l:00 horàs - controle de pressão e administração de medicâmentos com chá ou leite

com bolachâ:
. 00:30 horas - rcndâ notuma pelâ enfermagem para verificâçãô de alguma

intercon€ncia.
. Todas as terças-feiras e sábados são realizâdos â t cotomia e higienização das uúasi
. Todo último domingo do mês é realizado a comemoraÉo dos aniversariantes do mês no

hoftirio do lanche da tarde;
. Todo domingo do mês é Íealizado o chá com a familia e âmigos a partir das 15 horas;

Âlimentâçlio: a alimentâçâo é completâ e âdequada conforme as necessidades dos

idosos (diaMticos, cardíâms e outros). O cardápio foi elsborado por nutricionista e as rcfeições

são Íealizrdas em local adequado para a prcpamção - cozinha, almâzenamento, dispensâ e

distribuiÉo - refeitorio que tâmbém foi utili2ádo pam Íealizâçâo de vírias atividades
recreativas e ocupacionais.

Saúde: as atividades dos profissionais de enfermagem são de 24 horas - âdministraçao

de medicamento. Higiene e cuidados corporais, veÍificação de P.A, acompanham€nto a
hospitais, unidade básicâ de saúde, centro odontológico municipal, laboratórios, consultâs;
oferecendo assim um atendimento eficaz e integral a sâúde do idoso.

e) Àçôes Desêúvolvidâs

e.l - Usuários: atividades sócio-recreativas e ocupacionais: conseflação da hoda e do
jardim; passeio na praçâ centrâl dâ cidade; confecçâo de trabalhos manuais - crochê, costur4
conforoe interesse e aptidão dos envolvidos: participação das festas comemorativas:
aniversariantes do mês, Chá da tarde com a famíliâ, Natal, dias das Mães, dia dos Pais, diâ do
Idoso, festâ junina. Na entidade o idoso tem seu póprio guardâ-roupa onde âs roupas seo
individüalizadâs.

e.2 - Famíliâs: âs visilas no Lar são lib€Íadas todos os diss, das 14:00 horas as 17:00
homs. Os idosos que tem vínculo familia. recebem seus parentes com alguma frequênci4 pois
deve-se pensar que nem todâs as famílias senlem âfeto e senso de Íesponsabilidade pelo idoso.
Algumâs paíicipâm das festâs comemorativas na entidade.

e.3 - Comünidâde: a populâção bilâquense pârticipou dâs campânhas para arrocadar
fundos para um melhor atendimento e assim melhorar â qMlidâde de vida dos idosos. Houve
vários voluntfuios durânte todo o ano de 2022 em várias atividades, onde a conftâtemização foi
ativâ com os idosos.

e.4 - DiretoriÀ volutrtária e funcionários: foram .ealizadas reuniões mensais pam
alaliação e adequações nas atividades, desse modo, os idosos intemados Íecebem apoio
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de vfuios profissioflais, que acompanharn o dia-a-dia deles, com a Íinalidade de atender âs suâs

necessidades de imediato, até mesmo de forma preventiva e formar ideias paÍa arrecadagão e

melhoriâ de qualidade de vida dos intemos.

e,5 - Relâtório das atiüdsdes de§envolüda§ úeD§âlme[te:

MARÇO 2022
- Caminhada com os que comeguem deambuld p€lo quarteLão
- Dia da beleza (§orte de cabelos, pintura de unhas e maquiagem)

- Realizâdo alfioço especial para comemoroção de datas especiais

- Realização de missa as quinta - feira.

ABR]L2022
- Exercícios psicomotores com os idosos realizâdos pela fisioterapeuta
- Brincadeiras Lúdicas com os ldosos
- Café da tarde especial com bolos e salgadinhos pa.a comemorâr os aniveNâriantes do mês

- Realização de missa ás quinta feira
- Oficina de pintuÍas

MAIO 2022
- Exercícios psicomotores com os idosos realizados pela fisiotemp€uta
- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos
-Atividad€s intemas para maior inteÍâção entre eles

- Realizâção de missa ás quinta - feira.
- Comemoração do dia das mães

JUNHO 2022
- Exercícios psicomotores com os idosos reâlizados pela fisiotempeuta
- Câminhada corn os que conseguem deambular pelo quaÍteirão.
- Bdncadeirâs Lúdicâs com os Idosos..
- Reâlização de festajunifla pam os idosos com comidas típic-âs.
- Realizâção de missa ás quinta - feira
- oícina de pinturas e jogos

JI,]LHO
- ExeÍcícios psicomotores com os idosos realizados pela fisioterapeuta
- Câminhada com os que conseguem deambulâr pelo qüarteirão.
- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos..
- R€alização de festâjunina pam os idosos com comidas tipicas.
- Realização de missa ás quinta - feira
- OficiÍâ de pintuÍâs e jogos
- ldâ ao Bâile dâ Terceirâ ldâde com os que são indeÍ,eÍdentes

AC,oSTO
- Ex€rcicios psicomotores com os idosos realizados pelê fisioterapeuta

- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos
- Café dâ rffde especial com bolos e sâlgadinhos para comemomr os aniversariantes do més
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- RealizâÇão de missâ ás quiúta - feira
- oficina de piúuras
- Caminhada com os que conseguem deaÍnbular pelo qlrarleirão

- Ida ao Baile da TeÍcêira Idade com os que são iÍrdependentes

SETEMBRO
- Exercícios psicomotores com os idosos reâlizdos pela fisioteüpeutâ
- Câmiúada com os que conseguem deanbular pelo quaÍteirão.

- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos..
- Realização de missa ás quinta - feira
- Oficina de pinturas ejogos
- Ida ao Baile da Terceira Idade com os que são independeútes

OUTT]BRO
- Exercícios psicomotor€s com os idosos realizados pela fisioterapeuta
- Camiíhada com os que consegüem deambular pelo quartetão.
- Brincadeirâs Lúdicas com os Idosos..
- Realizâção de missa ás qlinta - feira
- oficina de pinturas e jogos
- Ida ao Bâile da Terceira ldade com os que são iÍdependentes
- Festa de aniversário paÍa os aniversadantes do mês com a família presente

NO!'EMBRO
Exercícios psicomotorcs com os idosos realizados pela fisioterapeuta

- Caminhada com os que conseguem deambulâr pelo qufieirâo.
- Brincadeims Lúdicas com os Idosos..
- Realização de missa ás quinta - feim
- Oficina de pinturas e jogos
- Ida ao Bâile da Terceira Idade com os que são iúdependentes
- Confratemização de final do ano com os idosos.(iartar especiâl)

DEZ,EMBRO
Exercícios psicomotores com os idosos realizados pela fisioterapeutâ
- Caminhada com os que conseguem deambular pelo quarteiÍão.
- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos..
- Realizâção de missa ás quinta - feirâ
- Oficina de pinturas e jogos
- Comemomção do Nâtal com os idosos e familiâ dos mesmos.

f) DemonstraÍivo de Receit s Despes*s e Rêcursos tr'idaDcêiro6 Utilirâdos.

Referente ao ano de 2022:

RECEITAS

Prefeitüa Municipal de Bi1ac............................. ... R$ 18.000,00

FuÍdo Nacional da Assistênaia Socia1.............. ... R$6122,44
Rendimento de Aplicação Financeira....................,...........-.......................... R$ 35,43

Totrl dâ Receita......... ........R$ 24.157,87
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DESPDSAS

Materiâis Higiênicos e Limpeza. .......... ... ........ ...R$1ó50E,6?

Medicamentos.............. ..... R$ 6.628,71

Material Médico e Hospita14r................. ... ..... ... ... R$ 1.013,30

Mate alde Uso e Consulno..........................-.. ..... R$7'19

Total dâs Despesas'...' ........RS 24.157'87

D Av.liâçáo Gerâl

O Lar São Viceote de Paula pos§üi um esPaço adeluâdo Para À execução das ações

conta com: sala de enfeÍmagem, sala da dirctoda e assi§tente social, sala de TV, refeitório,

coánha, despensa, lavanderia; há uma gÍande áreâ veÍde, com muitas árvores ftutifems, horta,
jaÍdim com plantas e flores com isto o atnbiente fica mâis amenizado e humanizado. Possui

rampas para facilitar o acesso dos idosos que apÍ€sentarn limitações fisicas. O Srande empenho

da düetoria voluntríria e a integração desta com firncionários fazem com que a comunidade e

fâmiliares participam da vida dos idosos e com isto teúam uma melhora na qualidade de vida.

h) Avaliaçâo dâ Execução
Mesmo os rccuÍsos lmanc€iÍos serem poucos para muitas despesas a entidade conseguiu

atender 28 idosos em dezembro de 2022, superândo suâs necessidades biisica§ e fundamentais

de sobÍevivênci4 não lhes faltou uma dieta âdequâda cuidados diários de enfermagem,

atividades que promoveram e mantiveram a autoestimq privacidade e Íe§peito ao idoso com

dignidade.

h.1- Relação tiomitrsl dos b€neliciados:

Arra Hemandes Gonçalves
Antonia Francisco Linares
Antonio Garcia Teruel
Antonio Dorival CaÍeta
Adenea Paula Moraes
Aiko hatalo
Duwal Rodrigues de Moraes
Ermano Jose Silva Neto
Gildete de Souza
Joel Ferraz de Oliveira
José Antonio de Toledo Pizza
Joào Zanchella
Lúza de Sowa Lima
Manoel Henrique Barbosa
Marcionila Rosa dos Santos Silva
Maria Aparecida Toledo Lima
Maria Jose dos Santos
Maria Irene C. Ribeiro
Milton Barbosa
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Olivio M. Braga
Paulo Pavan
Rosa Maria Oarbelini
Sehastiana Maria Pacceli
ValdemâÍ Siqueira
Vanir Marasca Garcia
Vera Lucia C. F. Soares

Verginia da Conceigão Zen
Verdiel Batista Dutla

Bilac-SP, 30 dejaneiro de 2023-

MARLENE.]UIüQUEIRA VASQUES LDPES
Presidente do Lar São Vicente de Paulâ


