
LAR SÃO VICENTE DE PAULA
CNPJ: 49.580.970/000í-00

Rua Yoshiy, 250 - Bilac-SP Fone: (18) 3659 1491

RI]LATÓRIO OUÀNTMATIVO E OUALITATIVO DAS ATIVIDADES
DESEIIIVOLIIDÂS NO ÁNO I'E 2022

I) IOENTMICÁÇÂO

NOME: LAR SÂO I{CENTE Df, PAIJLA
Endereço: RUA YOSHIY,ll" 2í)
Telefonei (18) 3659-1491
CEP:16,21G000
Baino: VILA LAViNIA
Município: BILÂC - §P
CNPJ: 49.580.970/0001-lX)

Presidente do Progrâms ho Dxercício!

Nomei MARIENE JUNQUÉIRA VASQUES LOPES
R.G:9.231.78&r
Ender€ço: RUA CoNCEIÇÃo, No 929
Telefone: (1E) 3659-1591
Bairor CENTRO
Município: BILAC-SP
CEP:16.210-000

CPf:038.8,t7.21&95

II . PROGRÂMA - INSTITUIÇÁO DE LONGA PERMANÊNCIA PARA
IDOSOS _ LAR SÃO \'ICENTE DE PAULA

a) Jllsaificativa

"Art. 3'É obrigação dâ família, da comunidade, da sociedade e do Poder Público
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagão do direito à vida, â saúde, à
slimentaçâo, à educação, à cultura. âo esporte, ao lazer, ao Íabalho, à sidadani4 à liberdade, À

dignidade, ao respeito e à convivência fâmiliâr e comunitaria-"
Conforme os aÍigos citados revelam-se a parcela de igualdade do idoso com relâção às

demais pessoâs que vivem nesse país. Que sejam atribuídos aos idosos direitos e cuidados
especiais, relevantes a sua atuâl idade, saúde, condição econômica, social, cultural e seus
desejos e necessidades, e é esse compromisso que â entidâde Lâr São Vicente de Paula âssumiu
em2022.

b) Objetivos

b,1) ObjetiYo Gerâl:

O L São Vicente de Paula tem como objetivo atender pessoas de ambos os sexos, a
paÍir de 60 anos, independentes, semidependentes e dependeítes sem vínculos farniliares ou
sem condições de prover a pópriâ subsislênciâ, oferecendo condições para alender as

necessidades básicas e fundâmentais de sobrevivência, promovendo a valorizaçâo mediante â
busca e o ofeÍeoimento de alternativas que lhes proporcionem melhoriâs na qualidade de vida e

integação social.
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b.2) Objetivor EsPecllicos:

Transformar o Lar São Vicente eÍn um verdadeiro e positivo espaço de convivência;

- Incentivar o idoso a participação ativâ grupal e comunitiária:

- Proporcionar ao idáso atividades sócio educativas, ocupacionais' culturais, sociais,

reseâtivas e de lazet
- Realizar projetos de interação com â famíliâ, a fim de aprcfundar o sentimeúto

fratemal;
- Fazer com que a coordenação, diriSeote§, liderançâs e sociedade aperfeiçoem o seu

compromisso com a pessoa idosa;
- Articular com os canais competentes a fim de que os serviços públicos possam ser

colocados efetivamente à disposição do ido§o;

- Estabelecer um prôgmma de reforma na parte fisica e instalações a fim de gârânú a

seguranç4 individualidade e privacidade, e um ambiente saudável aos idosos

institucionalizâdos.
- Fazer com que o idoso se sinta em casa, tmrsmitlndo todo confoÍo que eles possam

não estar sentindo.

c) Origem dos RecuNos

- Síntese de Fiuanciimento!

Itens de Despesas TOTAL
Recusos Dara Ma[utenção e Custeio Rs 22.622.44 R§ 22.622.M
TOTAL R$ 22.622,44 P§ 22.622,44

- CronograEr de Desetrvolvimento I

Recu$o:

d) Átiüdades Desenvolüdas

São desenvolvidas atividades diárias inerentes à faixa etíria e disponibilidade dos

internos em grupos ou individuais, criando condiçõ€s de paÍicipação e expressão e supemndo a

ociosidade dos idosos.
Diariamente o dia dos idosos é:

MÊS RECURSOS
Janeiro R$ 00,00
Fevereiro R$ 00,00
Março R$ 4.500,00
Abril R$ 3.339,75
Maio R$ 1.500,00
Juúo R$ 2.108,45
Julho R$ 2.045,84

^gosto
R$ 2.102,11

Setembro R$ 2.111,73
C)utubrc R$ 2.140,18
Novembro R$ 2.754,38
TOTAL R§ 22.622,44
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. 06i00 horas - inicio do procedimento de bânho, curâtivos e higienização;

. 08:00 horâs - csfé da mâúã

. 08:30 hoÍas - algms intemos independentes passeiam pelas ruas dâ cidâde e outros
assistem TV, conversam, trocâm experiências e informações entre eles e funcionár;os,
alguns mantém a horta, a limpeza do quintal e calçada;

. I l:30 homs - almoço;

. 14:30 horâs - lanche da taíe:

. l8:00 horas jantar;

. 2l :00 horas - cohtrol€ de pressão e adminisfação d€

. 00:30 homs - ronda notuma pela enfermagem
intercoÍrência.

. Todas as terças-feiras e sábados são rcalizâdos a tricotomia e higienização das unhas;

. Todo último domingo do mês é realizado a comemoração dos âniversariântes do mês no
honirio do lanche da tãdei

. Todo doÍningo do mês é realizado o chá com a familia e amigos a pdtir das l5 horas;

Alimentaçâor a alimentação é completa e adequada conforme as nec€ssidades dos
idosos (diabéticos, cardíacos e outÍos). O cârdrápio foi elaborado por nutricionista e as refeiçôes
são realizadâs em local adequado para â preparação - coziÍha, aÍmazenamento, dispensa e

diíribuição - refeitório que também foi utilizado para realização de várias atividades
recreativas e ocupacionais,

Saúde: as atividades dos profissionais de enfeÍmagem sâo de 24 horas administ.ação
de medicame:rto. Higiene e cuidados coÍporais, verificaçâo de P.A. acompanhamento a
hospitais, unidade básica de saúde, centro odontológico municipal, laboratórios, consultâs;
oferecendo assim um atendimento eficaz e integrala saúde do idoso.

e) Açõcs Dcscívokidâs

ê.1 - Usuário§: atividades sócio-Íecreativas e ocupacionais: conseftação da horta e do
jardim; passeio na praçâ central da cidade; confecção de trabalhos manuais - crochê, costurâ,
co forme interesse e aptidão dos envolvidos; participação das festas comemorativâs:
âniversmiantcs do mês, Chá da tarde com a família, Nâtal, dias dâs Mães. diâ dos Pais. dia do
ldoso, fesla junina. Na entidâde o idoso t€m seu próprio guarda-roupa, onde as roupas são
individualizadas.

e.2 - Falmílias: as visitas no Lar são lib€Íâdas todos os dias, dâs 14:00 horas âs 17:00
horas. Os idosos que tem vínculo familiar r€cebem seus parentes com alguma frequência, pois
deve-se pensar que nem todas as famílias sentem afeto e senso de responsabilidade pelo idoso.
Algumas paúicipam das festas cômemorativas ía entidade.

e.3 - Comutridrde: â população bilaquense participou das campanhas para arÍEcadar
fundos paÍa um melhor atendimento e assim melhorar a qualidade de vida dos idosos. Houve
vários voluntfuios duÍshtê todo o ano de 2022 em vá.ias atividades, onde â confrâtemização foi
ativa com os idosos.

ô.4 - Diretoric voluntária e furciouários: forâm realizadas relrnióes mensais para
avaliação e adequações nâs atividades, desse modo, os idosos intemados recebem apoio
de vários profissionâis, que acompanham o dia-a-dia deles, com a Íinâlidade de atender âs suâs
necessidades de imediâto, até mesmo de forma preventiva e formar ideias para arrecadação e
melhoria de qualidade de vida dos intemos.

medicamentos com chá ou leite

paÍa verificação de alguma
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e.5 - Relâtório dâs stividâdes desetrvolvidas mensaüneDte:

MARÇO 2022
- Caminhada com os que conseguem deaÍnbular pelo quaúeirão
- Dia da beleza (corte de câbelos, pintura de unhâs e maquiagem)
- Realizado âlmoço especial pam comemoração de datas especiais
- Realizâção de missa ás quinta - feira.

ABRIL 2022
- Exercícios psicomoto.es com os idosos realizados pela fisioteÍapeuta
- Brincadeiras Lúdicas com os ldosos
- Café da târde especial com bolos e salgadinhos para comemorar os aniveÍsariêntes do més

- Realizâção de missâ ás quinta - fei.a
- Oficina de pinturâs

MAIO 2022
- Exercicios psicomotores com os idosos reâliz4dos pela fisiotempeuta
- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos
-Átividades intemas parâ maior intemção entÍe eles
- Realização de missa ás quinta - feiÍa.
- Comemomção do dia dâs mães

JI,INHO 2022
- Exercicios psicomotores com os idosos reâlizâdos pelâ fisioterapeutâ
- Caminhada com os que cons€guem deambular pelo qüaíteiÍâo.
- Brincadeiras Lúdicas com os ldosos..
- Realizâção de festajuniÍapaaa os idosos com comidas típicas.
- Realizâção de missa ás quinta - feira
- Oficina de pinturâs ejogos

,ULHO
- ExeÍcicios psicomotoÍes com os idosos realizâdos pela fisioterapeuta
- Caminhada com os que conseguem deambular pelo quarteirão.
- Brürcadeiras Lúdicas com os ldosos..
- Realização de festajunina parâ os idosos com comidas tipicas.
- Realizâção de missa ás qüintâ - feiÍa
- O6c;na de pinturas ejogos
- Ida âo Baile da Terceim Idade com os que são independentes

ACOSTO
- Exercícios psicomotores com os idosos realizados pela fisioterâpcuta
- Brincadeiras Lúdicas com os ldosos
- Cafe da tarde especial com bolos e salgadinhos para comemorar os aniversariantes do mês
- Realizâção d€ missa ás quinta - feim
- Oficina de pintuÍas
- Caminhada com os que conseguem deâmbul:ú pelo quarteirão
- lda ao Baile da'Ierceira Idade com os que sâo independentes
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SETEMBRO
- Exercicios psicomotores com os idosos Íeâlizâdos pela fisioterapeutâ
- Caminhada com os que conseguem deambular pelo quarteirão.
- Brincadeiras Lúdicas com os ldosos..
- Realização de missa ás quiota - feira
- Oficina de pinturas ejogos
- tda ao Baile da Terceira Idade com os que são independentes

OUTUBRO
- Exercícios psicomotores com os idosos realizados pela Íisioterapeutâ
- Caminhadâ com os que conseguem deambular pelo quarteiÍão.
- BrincadeiÍas Lúdicas com os ldosos..
- Realização de missa ás quinta - feira
- Oficina de pintuÍas ejogos
- lda ao Baile da Terceira Idade com os que são independentes
- Festa de aniversário para os aniversariantes do mês com a familia presente.

NOVEMBRO
- Exercicios psicomotores com os idosos realizâdos pela fisiot€râpeuta
- Caminhada com os que conseguem deambular pelo quaÍteirão.
- Brincadeims Lúdicas com os ldosos..
- Realização de missa ás quinta - feim
- Oficina de pintuÍas e jogos
- Ida ao Baile d. Terceira ldade com os que são ind€pendentes
- Confratemização de finâl do aro com os idosos.úantar espesial)

f) DeEoEstÍâtiyo de Receitâs Despesar e Recursos Fidstrceiros Utiliz,ados.

Refereíte ao ano de 2022:

R}CI]ITAS

Prefeiturâ Municipal de 8i1ac........,..........,......... .......R$ 16.500,00
FundoNacionaldaAssistênciaSocia1.............. .........R§6.122-44
Rendimento de AplicaÇão Financeira....,.,,........ ........R$ 32.41

Iotâl de R€ceitâ......... .......RS 22.654,S5

Df,SPf,SAS

Materiais Higiênicos e Limpeza....-,..,-................ ....R$ 15.829,I9
Medicamentos..,,....-...-. ........R$ 5.894,92
Mâteíal Médico e Hospitalar............................. ........R$ 912.15

Totâl das Despesas..... ........R§ 22.63616

f) Àraliaçâo Geral
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O tár Sâo Vicente de Paula possui um espaço adequado pam a execução das ações

conla com: sala de enfeÍmagem, sala da ditetoria e assistmte sociâ|, sala de TV, r€feitório,
cozinh4 desp€nsa, lavanderia; há uma gmnde área verde, com muilas á,rvores fÍutíferâs, hoÍta,

.jardim com plântas € Ílores com isto o arnbiente fisa mâis amenizado e hufianizado. Possui

rarnpas para facilitar o acesso dos idosos que apresentam limitações Íisicas. O grande empenho

da diretoria voluntriÍia e a integraÇão destâ com funcionários fazem com que a comunidade e

familiares paÍicipam da vida dos idosos e com isto tenham oma melhora na qualidade de vida.

h) Avrliaçâo da Erecução
Mesmo os recursos financeiros serÊm poucos paaa muitâs despesss a entidade conseguiu

atender 29 idosos €m novembro de 2022, supeÍando suas necessidades básicas e fundamentais

de sobrevivênciâ, não lhes Íaltou uma dietâ adequad4 cuidados diários de enfermagem,

atividades que promoveram e mantiveram a autoestima, privacidade e respeito ao idoso com

dignidade.

h.l- Rekçâo tromiDâl dos beDeficisdos:

Ana Hemândes Gonçalves
Antonia Frârcisco LinaJes
Antonio Garcia Teruel
Antonio Dorival Careúa

Adenea Paula Moraes
Aiko hatano
Durva.l Roúigues de Moraes
Ermano Jose Silva Neto
Gildete de Souza
Joel Feraz de Oliveiü
José Antonio de Toledo Pizza
Joâo Zanchetta
Luiza de Souza Lima
Manoel Heffique Barbosa
Marcionila Rosa dos Sêntos Silva
Maria ApaÍecida Toledo LiÍna
Maria Jose dos santos
Maria Ircne C. Ribeiro
Milton Barbosa
Olivio M. Braga
Paulo Pavan
Rosa Maria Garbelini
Santina Pereira de Souzâ
Sebastiana Maria Pacçeli
Valdemar Siqueira
Vanir Marasca Garcia
Vera Lucia C. F. Soares
Verginia da Conceição Zen
Verdiel Batista Dutra
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Bilac-SP,29 de dezembro de 2022.

Presidente do Lar São Vicente de Paula


