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I) TDf,NTIIICAÇÃO

NOrnC: LAR SÀO VICENTI] DE PAULÀ
Endereçor RUÀ YOSHIY, N' 250
Telefone: (18) 3659-1491
CEP: 16.210-000
BaiÍo| VILA LÀVÍNIA
Município: BILÀC - SP
CNPJ: 49580.970/0001-00

PresideEte do Progrâma ío Exercício:

Nome: MARJ,TNf, JUNOUIIIRA VASOITtrS LOPES
R.G:9.231.7E&1
Endereço: RUÀ CONCEIÇÃO, N" 929
Telefone: (18) 3659-1591
BaiÍo: CENTRO
Municípior BILAC-SP
CEP:16.210-000

CPF:03E.847.2r8-95

II - PROGRAMA - INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA PÁRA
IDOSOS _ LAR SÃO !'ICENTE DE PAULA

â) JustlÍicativa

"Art.3" É obrigação da famíti4 da comunidâde. da sociedade e do poder público
asseguÍar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivâção do dfueito à vida, à saúde. à
âlimentâção, à êducação, à cultura, ao esporte, ao lazer, ao bâbâlho, à cidadania, à liberdâde, à
dignidade, ao respeito e à convivência lamiliar e comunitária."

Conforme os artigos citados revelam-se a parc€la de iguâldade do idoso com relaçâo â6
demais pessoas que üvem nesse país. Que sejam atribnidos aos idosos direitos e cuidados
esp€ciâis, relevantes a sua atual idade, saúde, condiçâo econômica, social, cultural e seus
dêsejos e necessidades, e é esse compromisso que â entidade Lar São Vicente de paula assumiu
dn2022.

b) Objetivos

b.1) Objetivo Gerâl:

O Lâr São Vicente de Paülâ tem como objetivo atender pessoas de âmbos os sexos. a
partir de 60 ânos, independentes. semi-dependentes e depeÍdentes sem vínculos familiares ou
sêm condições de prover a prôpria subsistência, ofeÍecendo condições pam at€Dder as
neccssidades básicas e fundamentais de sobrevivência, promovendo a valorização mediante a
busca e o oferecimento de altemativas que lhes proporcionem melhorias na qualidade de vida e
integração social.

DESENVOLI'IDAS NO ANO DE 2022
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b.2) objetivos Específi cosl

Incentivo ao idoso a participação ativa comunitáriâ e 8rupal. hoporcionândo um

verdadeiro e positivo espâço de convivência atrsvés de atividades sócios educativas,

ocupacionais, sociais, cultwais, recreativas e de lazer. Realizar projeto§ de htemção com a

família paÍa aprcfundã o sentimento fiâtemal.
AÍticúla com os órgãos competentes a Íim de que os se iços público§: unidade básica

de saúde, Prefeitura, SUS, INSS, Pórum e outros, para que possaÍn ser colocados efetivamente à

disposição da pessoa idosa, através da diretori4 fimcionádos, faÍniliares e comunidade.

c) Origem dos Recursos

- Sintese de Financismento:

- Cronogr:âmâ de DeseLvolvimento:

Recurso:

d) Atividades Dsetrvolúdâs

Sâo desenvolvidas atividades diiirias inerentes à faixa etíria e disponibilidade dos
intemos em grupos ou individuâis, criando condições de participação e expressâo e superando a
ociosidade dos idosos.
Diariamente o dia dos idosos é:

. 06:00 horas inicio do procedimenio de bânho, cumlivos e higienizâçâo;

. 08:00 horâ§ - câfé dâ mânhã

. 08:30 ho.as - alguns internos indepsndentes passeiam pelas nras da cidade e onhos
assistem TV, conversaÍn, trocâm experiências e informações entÍ€ eles e funcioniirios,
alguns mantém a horta a limpeza do quintal e câlçâda;

. 11:30 horas - almoço;

. 14:30 horas lanche da tarde;

. 18:00 horas - jantaq

. 2l:00 horas - controle de pressão e administÍação de medicamentos com chá ou leite
com bolâcha;

. 00:30 homs - roida notuÍrâ pela enfermâgem para vedÍicaçâo de âlgumâ
intercorrência.

. Todas as terças e sábados são realizados a tricotomia e higienização das unhas;

Itetrs de Despesâs TOTAL
Recursos pam Manutenção e Custeio RS 9.339,75 R$ 9.339,75

TOTAI R$ 9.339,7s RS 9.339,75

MÊS RECURSOS
Janeiro R$ 00,00
Fevereiro R$ 00,00
MaÍço RS 4.s00,00
Abdl R$ 3.339,75
Maio R$ 1.500,00

TOTAL R.$ 9.339.75
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. Todo último domingo do mês é realizado a comemoração dos aniversariântes do mês ro
hoÍário dô lanche dâ târde;

. Todo domingo do mês é realizado o chá com a família e arnigos a pâÍir das l5 horas;

Àlimentrçáo: â alimenlâção é completâ e adequada conforme as Íecessidades dos
idosos (diabéticos, cardíacos e ouüos). O cardápio foi elaborado por nutricionista e as refeições
sãô realizrdas em local adequado pâra a preparação cozinha, âmazenamento, dispcnsa e

distribuiçeo - refeitorio que também foi utilizado paÍa realização de várias atividades
Íe§reativâs e ocuPacionais,

Srúde: âs alividades dos profissionais de enfermag€m são do 24 ho.Às administmção
de medicamento. Higiene e cuidados coÍporâis, verificâção de P.A, acompanhamento a
hospitâis, unidade básica de saúde, centro odontológico municipal, labomtórios, consultas;
oferecendo assim Llrn atendimento eficaz e int€gral a saúde do idoso.

e) Áções Dese[volvidâs

e.l - Usüários: atividades sócio-recreativas e ocupacionais: conservaçâo da hoÍtâ e do
jardim: passeio na praça cenlml da cidade; confecção de fabalhos manuais - cÍochê, costura
conforme intercsse e aptidão dos envolvidos; participação das festas comemorativâs:
âniversariantes do mês, Chá da târde com a família, Natal, dias das Mães, dia dos Pais, dia do
Idoso, festajunina. Na entidade o idoso tem seu pÍôprio guarda-roupâ e T.V nos quartos onde as
roupas sâo individualizadas.

e.2 - FsDíliâs: as visitas no Lar são libeÍadas todos os dias. das 14:00 horas as 17:00
horas. Os idosos que tem vinculo familiar recebem seus parentes com alguma fiequência, pois
deve-se pensar que nem todas as familiâs sentem afeto e senso de responsabilidade pelo idoso.
Algumas paÍicipam dâs festâs com€morativas na entidade-

e.3 - Comunidâdet a população bilaquense paÍicipou das campânhas para errecadar
fundos pâÍa um melhor atendimento e âssim melhorar a qualidade de vida dos idosos. Houve
vrírios voluntirios dumnte o ano de 2022 em vlfuias atividades, onde â confraternização foi ativa
com os idosos.

e.4 - DiÍetoriâ voluntária e funcionÁrios: foram realizadâs reuniões meÍlsâis pam
avaliação e adequaçôes nas atividades, desse modo, os idosos intçmados recebem apoio
de vários profissionais, que acompaúam o dia-a-dia deles, com a finalidade de atender as sua
necessidades de imediato, até mesmo de forma preventiva e formar idéias para arrecadação e
melhoria de qualidade de vida dos intemos.

e,5 - Relâtório des atiyidades desenvolvld{s mensâlmente:

MARÇO 2022

- Exercícios psicomotor€s com os idosos realizâdos pela fisioterâpeuta
- Caminhada com os que conseguem deambulaÍ pelo quarteiÍão
- Dia da belczâ (corto de cabelos. pinlum de unhas e maquiagem)
- Realizado almoço especial para comemoraçeo dâ Páscoa com distribuigão de ovos de páscoa
para os idosos
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ABRI'[,2022

- Exercicios psicomotores com os ido§os realizâdos pela fisioterapeutâ
- Camiúâda com os que conseguem deambular Pelo quffteirão
- Dia da beleza (coÍte de cabelos, pinturâ de unhas e mâquiagem)

- Realizado almogo especial para comerDoração da Páscoa com distribuição de ovos de úscoa
paü os idosos

MAIO 2022

- Exercícios psicomotores com os idosos realizados p€la fisioterap€uta

- Brincadeiras Lúdicas com os Idosos
-Atividades intemas pam maior inteÍação entre eles

- Realização de missa ás quinta feira
- Comemomção do dia das mãe

0 Demonstrafvo de Receitâs Despes{s e Recursos Fitrânceiros Utilizâdos.

Referede ao âno de 2022:

RECf,ITAS

Prefeitura Municipal de 8i14c.....-..--..-....-.-... .......R$ 7.500,00
FlmdoNacionaldaAssistênciaSoci41.............. .........RS1.839,75
Rendimento de Aplicação Financeira................ ........R$ 5,60

Totâl da Receita----. ,......,R$ 9.345'35

DESPDSÀS

MateriaisHigiênicoseLirnpeza...-.......-...-.......... ...R$6.531,98
MedicâÍnentos.......,...... ..... R$ 2.195,07
Material Maico Hospita1ar.............................. ....... R$ 59E,56

Total dâs D6pesas..... ........R$ 9.325,61

D Avaliâçío Ger"rl

O Lar São Vic€nte de Paula possui um espaço adequado pa.a a execução das ações

conta com: sala de enfermagem, sala da diretoria e assistente social, sala de TV, refeitório,
cozinha, despensâ, lavanderia; há uma grande área verde, com muitas áruores frutífems, hortâ,
jâ.dim com plantas e floÍes com isto o smbiente fica mais âmenizado e humanizado. Possui
rampas para facilit& o âcesso dos idosos qu€ apresentam limitações Íisicas. O grande empenho
dâ diretoria voluntária e a integragão destâ com funcionários fazem com que a comunidade e
familiares participam da vidâ dos idosos e com isto tenham uma melhora na qualidade de vida.

h) Àvâliâção dâ Execüção
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Mesmo os recursos financeiros serem poucos para muitas despesa§ a entidade conseguiü

atender 30 idosos no ano de 2022, supemndo suas necessidades básicas e fundamentais de

sobrevivênci& não lhes faltou uma diela adequada, cuidados diáú'ios de enfermagem, atividades

que promovemm e mantivemm a auto-estima, privacidade e respeito ao idoso com dignidade'

h.1- Relação nominal dos beneficiâdG:

Antonio Garcia Teruel
Aiko Hataro
Ana Hernandes Gonçalves
Adenea De Paula Morais
Antonia F. Linares
Boanerges Boução de Paiva
DuÍval R. De Moraes
Ermano Jos€

Gildeie de Souza
Joel Fenaz de Oliveira
João de Deus
lôsé Antônio de Toledo Pizza
José Mecone
Luiza de Souza Lima
Lute Luzia Barb€rato
Manoel Henrique Barbosa
Marcionila Rosa dos Santos Silva
Milton Barbosa
Mariâ Irene C. Ribeiro
Maria Jose dos Santos
Olivio M. Braga
oüdio Genarc
Paulo Pavan
Rosa Maria Garbelini
Rafael Ruiz Peres
Valdemar Siqueira
Vanir Marasca Carcia
Vera LuciaC F Soares

Verdiel Batista Dutra
Verginia da Conceição Zen

Bilac-SP, 30 dejunho de 2022.

,UEIRÀIVASQUES LOPES
Presidente do LaÍ Seo Viceúte de Paula


