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CNPJ: 49.580.970/0001-00
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I) IDENTITICAÇÁO

Nome: LAR SÂO UCf,NTE DE PAULÁ
Endereço: RUA YOSHIY, N" 250
Telefone: (16) 3659-1491
CEP:16.2rG.000
Baino: VILA LÀVÍNIA
Município: BILAC - SP
CNPJ: 49.5E0.970/0001-00

Presidente do Programa tro Exersícioi

Nome: MARLEIIE JUNQUEIRA VASQIIIS LOPES
R.G:9.231,7tt-1
Ende.eço: RUA CONCEIÇÁO, N' 929
Telefone: (lt) 3659-1591
Bairro: CENTRO
Município: BILÀC-SP
CEP: 16.2r0-000

CPF;038.847.21&9s

II - PROGRÂMA - INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA PARÀ
IDOSOS - LAR SÃO }'ICENTE DE PAULA

r) Justifc.livâ

"Art. 3'E obrigação da família, da comunidade, da socierlade e do Poder Público
assegurâÍ ao idoso, com âbsolutâ p oridade, â efetivâçâo do direito à vida, à saúde, à
alimentaçâo, à educação, à cultum, ao espoÍe, ao lazer, ao frabalho, à cidadani4 à liberdade, à
dignidade, ao resp€ito e à convivência familiare comrmiüíria."

ConfoÍme os artigos citados revelam-se a parcela de iguâldâde do idoso com relação à
demais pessoas que vivem nesse país. Que sejam atdbuídos âos idosos direitos e cuidados
cspeciâis, relevântes a sua atuâl idade, saúde. condiçâo econômicâ. social, cultural e seus
desejos e necessidâdes, e é esse compromisso que a entidade [ár São Vicente de Paula assumiu
eÍn 2022.

b) Objetivos

b,l) Objetivo Geml:

O Lar São VioenÍe de Paula tem como objetivo alender pessoas de ambos os sexos, a
partir de 60 anos, independentes, semi-depcndentes e dependentes sem vínculos familiaÍes ou
sem condições de prover â pÍópria subsistência oferecendo condições paÍa atender âs
necessidades brisicas e fundamentais de sobrevivência, promovendo â valorização mediante a
busca e o oferecimento de altemativas que thes proporcionern melhorias na qualidade de vidâ e
integração social.

Df,§EITVOLVIDAS NO ANO DE 2022
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b.2) objetiYos f, 3pecifi cos:

lncentivo ao idoso â participação ativâ comuniúria e $upal. Proporcionando um

verdadeiro e positivo espaço de convivênciâ atavés de âtividâdes sócios educativas,

ocupacionais, sociais, culturais, recreativas e de lazer. Realizar proietos de íÍeração com a
familia parâ âprofündâr o seotimento fratemal.

Articula com os órgãos competentes a fim de que os serviços públicost unidade básica

d€ sâúde, Prefeitura, SUS, INSS, Fórum e outros, para que possaÍn ser colocados efetivamente à

disposição da pessoa idosa. atrâvés da diÍetoria, funcionários, fâmiliâres e comunidade.

c) orig€m dos Recursos

- SíDtese de FinaúciaEento:

- Croaograma de DesenYolvimento:

Recurso:

d) Âtividades Dêsenyolvidr§

São desenvolvidas âtividades diárias ine.entes à fai\a etária e disponibilidade dos
;ntemos em grupos ou individuais, criândo condições de participação e expressâo e superaldo a
ociosidade dos idosos.
Diariamente o dia dos idosos é:

. 06;00 horas - início do procedimento de baúo, curat;vos e higienização;

. 08:00 horas - câfé da manhÀ

. 08:30 horâs - alguns intemos independentes pâsseiam pelas rüas dâ cidade e outros
assiÍem TV, conversam, Úocam oxperiências e infoÍmações entre eles e funcionários,
alguns mantém a horta, a limpeza do quiítale câlçada;

. I i:30 horas almoço;

. 14:30 horâs lanche da târde;

. 18i00 horas jantar;

. 21:00 horas sontrole de pressão e administração de medicamentos com chá ou leite
com bolach4

. 00:30 horf,s ronda notuma pela enfermagem para verificaçâo de alguma
intercon€nciâ.

. Iodâs âs terças e sábados são realizados â tricotomiâ e higienizâ9ão dâs unhas;
r Todo último domingo do mês é realizado a comemoração dos aniversariantes do més no

honário do lanche da tardel

Itenr dc Desp€§âs TOTAL
Recursos para Manutencão e Custeio Rs 7.839.75 R$ 7.839,75
TOTAL R§ 7.839,7s RS 7.839,75

MES RECURSOS
Janeiro R$ 00,00
Ievereiro R$ 00,00
MarÇo R$ 4.500,00
Abril R$ 3.339,75
TOTAL R$ 7.839,75
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. Todo domingo do mês é reâlizado o chá com a familia e amigos â partiÍ das 15 horas;

Àlimentaçãor a alimentagão é completâ e adequada conforme as necessidades dos

;dosos (diabéticos, cardíacos e outros). O sardápio foi elaboEdo por nutdcionista e as refeições

são realizadas em local adequado pala â prepamção - cozinhâ, armzzenamento, dispensa e

distribuição - refeitório que também foi ulilizado para rÊalização de vtuias âtividsdes

recreâtivas e ocupacionais,

Sâúde: as atividades dos profissionais de enfermagem são de 24 hoÍas - administÍação

de medicamento. Higiene e cuidados corporais, veriÍicação de P-A, acompanhamento a

hospirais, unidâde básica de saúde, centro odoDtológico municipal, laboÍâtórios, consultas;

oferecendo assim um atendimento eÍicàz e integrâl a sâúde do idoso

ê) Ações DeseNolvidà!

ê.1 - Usuários: atividades sócio-recÍeativas e ocupacionais: conservação dâ hofia e do
jardim; passeio na pÉça centÍal da cidade; confecção de trabâlhos mânuais crochê, costur4
conforme interesse e aptidâo dos envolvidos; participagão das festas comemorativas:

aniversariantes do més, Chá da tarde com a famili4 Natal, dias das Mães, dia dos Pais, dia do

Idoso, festajunina- Na entidâde o idoso tem seu proprio guarda-roupa e T.V nos quartos oDd€ as

roupâs são individualizadâs.

e,2 - FamíIirs: as visitas no Lff são liberadas todos os diss, das 14:00 horas âs 17:00

homs. Os idosos que tem vínculo familiar recebem seus parentes com alguma Iiequênciâ, pois
deve-se pênsar que nem bdas as familias seítem afeto e senso de responsabilidade pelo idoso.

Algumas participam das festas comemorativas na entidâde.

e.3 - Comunidâde: a populagão bilaquense partioipou dâs campanhas para anecadar
Iimdos para üm mclhor atendimento e assim melhorár a qualidade de vida dos idosos. Houve
vários volüntários durânte o ano de 2022 en vârias atividades, onde a confratemizáção foi ativa
com os idosos.

e.4 - Diretoria voluDúíria e funcionáÍios: foram realizadas reuniões mensais para

âvâliação e âdequações nas atividades, desse modo, os idosos intemâdos recebem apoio
de vários profissionais, que acompanham o dia-a-diâ deles, com a Íinalidâde de atender âs sua
necessidades de imêdiato, até Ínesmo de foÍma preventiva e formar idéias parâ aÍecadação e

melhoria de qualidade de vida dos intemos.

e.5 - Relâtório drs âtiüdedes desenvolvidrs mens.lmente:

MARÇO 2022

- Exercicios psjcomotores com os idosos realizâdos pela fisioterapeuta
- Caminhada com os que conseguem deambular Í,elo quaÍeireo.
- Dia dâ beleza (corte de cabelos, piítum de uúâs e maquiagem)
- Realizâdo êlmoço especiâl pâra comemomção da Páscoa com distribuição de ovos de páscoa
para os idosos.

ABRIL 2022

- Exercícios psiconrotores com os idosos realizados pela fisioterapeuta
- Caminhada com os que conseguem deambular pelo quaÍeiÍão.
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- Dia da betezâ (corte de cabelos, pintura de uúas e maquiagem)
- Realizado almoço especiâl para comemomção da Priscoa com distribuição de ovos de páscoa

para os idosos.

f) DemoNtrstivo de Rectitâs Dêpca8 ê Recurros Fií{DceiÍos Udlizado§.

Referente aô ano de 2022:

RECEITAS

Prefeitum Municipal de 8i1ac............................. .......R$ 6.000,00

FundoNacionâldaAssistênciaSocia1.............. ..........R$i.839,75
Rendimento de Aplicaçâo Financeira................ .........R$ 1,37

Total dr Receits....--. ........R§ 7'841,f2

DESPESAS

Materiais Higiênicos e Limpe2a.................-...-.... ... R$ 5.664,99
Medicamentos.............. ..... R$ 1.566.72
Material Medico llospitalar.......--..............-...... ....... RS 256,64

Totrl dâs Despêsa§..... ...,....RS 7.488,35

O Avrll.ção Geral

O Lar São Vicente de Paula possui um espaço adequado parâ â execução dâs âções
conta com: sala de enfermagem, salâ da diretoria e assistente social, sala de TV, refeitório,
cozinhâ, despensa, lavanderia; há umâ grande área verde, com muitas iirvores fÍutiferas, horta
jardim com plantâs e flores com isto o ambiente fica mais amenizado e humânizado. Possui
rampas para facilitar o âcesso dos idosos que apresentâm limitações flsicas. O gmnde empenho
da diretoria voluntária e a integração desta com funcionários fazem com que a comunidade e
familiâÍes pâíicipam da vida dos idosos e com isto teÍham uma melhorâ na qualidade de vida.

h) Avoliação dr Execuçâo

Mesmo os recursos finânceiros serem poucos para muitas despesas â entidade conseguiu
atender 30 idosos no âüo de 2022, superando suas neocssidades básicas e fundamentais de
sobrevivência. não lhes faltou uma dieta adequada" cuidados diários de enfermagem, atividades
que promovemm e mantiveÍam a auto-estima, privacidâde e respêito ao idoso mm dignidade.

h.l- Relaçâo nominâl dos beDeficiâdos:

Antooio GaJcia Teruel
Aiko Hatano
Ana Hemandes Gonçalves
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Adenea De Paula Morais
Antonia F. Linares
Boanerges Boução de Paiva
Durval R. De Moraes
Ermano Jose

Gildete de Souza
Joel Fenaz de Oliveira
João de Deus
José Aotônio de Toledo Pizza
José Mecone
Lüza de Souza Lima
Lute Luzia Barberato
Manoel Henrique Barbosa
Marcionila Rosa dos Santos Silva
Maria Irene C- Ribeiro
Maria Jose dos Sântos
Olivio M. Braga
Ovidio Genaro
Paulo Pavan
Rosa Maria Garbelini
Rafael Ruiz Peres
Valdemar Bertapeli
Valdemar Siqueira
Vani Marasca Garcia
Veral,uciaCFSoares
Verdiel Bâtista DutÍa
Verginia da Conceição Z,en

Bilac-SP,3l de M^io de 2022.

Preside te do Lar São Vicente dê Pâulâ


