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UAIITA

I) IDENTIFICÀÇÃO

Nome: LAR SÃO \4CENTF DE PAULA
Endereço: RUA YoSHfY, N'250
Telelone: (1E) 3659-1491
CEP:1ó.210-000
Bairro: VTLÁ LÀviNIA
Município: BILÀC - SP
CNPJ: 49.580.970/0001-00

Presidente do Progrâmâ no [xercicio!

Nome: MARf-ENI JLINQUEIRÀ VASQUtrS LOPf,S
R.G:9.231.7E8-1
Endereço: RUÀ cONCf,lÇÂO, N' 929
Telefoner (18) 3659-1591
Bairro: CENTRO
Municipio: BILÀC-SP
CEP:16.210-000

CPF: 038.847.218-95

II - PROGRAMA - INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIÁ PÂRA
DOSO§ _ I,AR SÃO VICf,NTE DE PAULA

a) Justificativâ

"Art. 3" É obrigação da familia, da comunidade, da sociedâde e do Poder Público
assegumr ao idoso, com absoluta prioridade. â efetivação do direito à vidâ, à saúde, à

alimentação, à educação, à cultura, ao êsporte, ao lazer, ao trabalho, à cidâdânia à liberdade, à
dignidade, âo respeito e à convivência farailiar e comunitária."

Conforme os ârtigos citados revelam-se a parcela de igualdade do idoso com relaçâo às

demais pessoas que vivem nesse país. Que sejam atribuídos aos idosos direitos e cuidados
especiais, relevantes a srtâ atual idade, saúde, condição econômica, social, cultuÍal e seus

desejos e necessidâdes, e é esse compromisso que a entidade Lar Sâo Vicente de Paula assumiu
eÍn 2021.

b) Olrjêtivos

b.1) Objetivo Geral:

O tar São Vicente de Paula tem como objetivo atender pessoas de âmbos os s€xos, a
paíir de 60 anos, independentes, semi-dependentes e dependentes sem vínculos familiâres ou
sem condiçô€s de prover â própía subsistência, oferecendo condiçôes para atender as
necessidades básicâs e fundamentais de sobrevivêícia, promovendo â valorizâção mediante a
busca e o oferecimento de altemativas que lhes prcporcionem melhorias na qualidade de vida e
integação social.

ATIVIDÂDI]S DESENVOLVIDAS NO ATIO DE 2021
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b2) Obietivos f, specífi cos:

Incentivo ao idoso a paúicipação ativa comunitáriâ e grupal. Proporcionando um

verdadeiro e positivo espaço de convivência ahavés de atividades sócios educativas,

ocupacionais, sociais, culturais, recreativas e de lazer. R§alizar projetos de interaçâo com a

família para aprofundar o sentimento frâtemal.
Articula com os órgãos competentes a fim de que os serviços públicos: unidade básica

de saúde, Prefeitura, SUS, INSS, Fórum e out os, paxa que possam ser colocados efetivamente à

disposição da pessoa idosa, através da diretori4 fimcionfuios, fâmiliares e comunialâde.

c) Origem dos Recur§os

- Síntese de Financiâmento:

Iteús de I)espesas TOTAL
Recursos para ManuteÍÇão e Custeio RS 9.995,02 R§ 9.995,02

TOTAL R$ 9.995,02 R$ 9.995.02

- Cronograma de Desetrvolvimento:

Recurso:

d) Atividades Desenvolüdas

São desenvolvidâs atividades diái'ias inerentes à faixa eLfuia e disponibilidade dos
intemos em grupos ou individuais, criando condições de participação e express?to e superando a
ociosidade dos idosos.
Diariarnente o dia dos idosos é:

. 06:00 horas - início do procedimento de bâúo, curativos e higienizâção;

. 08:00 horas - café da maúã

. 08:30 homs - alguns intemos independentes pâssêiam pelas ruâs da cidâde e ouÍos
assistem TV, conversam, trocam experiências e informações entre eles e funcionririos,
âlguns mantém a hortâ, a limpezâ do quintal e calçada;

. I 1:30 horas - alrnoço;

. 14:30 horas - lanche da târde;

. l8:00 horas -jantar;

. 21:00 horas - controle de Í,ressão e adminisfação de medicâmentos com chá ou leite
com bolachai

. 00:30 horâs ronda notuma pela enfemagem para verificação de algumâ
intercorÍência.

MÊS RECTIRSOS
Janeiro R$ 00,00
Fcvereiro R$ 00,00
Março R$ 3.6s0,12
Abdl R$ 1.561,00
Maio R$ 1.000,00
Juúo Rs 1.s94,62
Julho R$ 2.189,28
TOTAL R$ 9.995,02
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. Todâs as terças e sábados sâo realizados a tricotomia e higienização das unhas;

. Todo último domingo do mês é realizado a comemomção dos aniveÍsariantes do mês no

honário do lanche da tarde:
. Todo domingo do mês é realizado o chá com a família e amigos a parlir das l5 horas:

Alimeütâção: a alimentação é completa e adequada conforme âs necessidades dos

idosos (diabéticos, cardíacos e outros). O cardápio foi elaborado por nutri§ionista e as Íefeições

são reâlizadas em Iocal adequado para a preparação - coziú3, armazenamento, disp€nsa e

distribrdção - rsfeitório que tâÍnbém foi utilizado pam rcalização de várias ,tividâdes
recreativas e ocupacionais.

Saúder as atividades dos pro{issionais de enfermagem são de 24 homs - administração

de medicamento. Higiene e cuidados corporais, ve ficação de P.A, acompanhamento a

hospitais, unidâde básica de saúde, centro odontológico municipal, lúoratórios, consultas;

oferecendo assim um atendimento eficaz e integal a saúde do idoso.

e) Ações DêsenYolvidas

e.1 - Usüários: atividades sócio-recreativas e ocupacionais: conse ação da horta e do
jârdim; passeio na pmça centÍal da cidade; confecção de tmbalhos manuais - clochê, costura,

conforme interesse e aptidão dos envolvidos; pâdicipação das festas comemorativas:

aniversariantes do mês, Chá dâ tarde com a famllia, NatâI, dias das Mães, dia dos Pai§, dia do

ldoso, festajunina. Na entidade o idoso tem seu ptóprio gusÍda-roupa e T.V nos quaÍos onde as

roupas são individualizadas.

e.2 - tramíIiâs: as visitas no Lar são liberadas todos os dias, das 14:00 hoÍas as 17:00
horas. Os idosos que tem vínculo familiar recebem seus parentes com alguma frequênci4 pois

deve-se pensar que nem todâs as familias sentem afeto e senso de responsâbilidade pelo idoso.
Algumas pa.ticipam das festas comemomtivas na entidade.

e3 - Coúüúidâde: a população bilaquense participou das carnpanhas para arrecadar
fundos para um melhor atendimento e assim melhorar a quâlidade de vida dos idosos. Houve
vários voluntarios durarte todô o ano de 2021 em várias atividades, onde a confratemização foi
ativa com os idosos.

e.4 - Diretoriâ volüntáriâ e füÍcionários: foram Íealizadas reuniões mensais para
avaliaçõo s adequações nâs atividades, desse modo, os idosos intemados recebem apoio
de vários profissionâis, que acompanham o diâ-a-dia deles, com a finalidade de atender as sua
necessidâdes de imediato, até mesmo de forma preventiva e formar idéias pala arrecadação e
melhoria de qualidade de vida dos intemos.

e.5 - Relâtório das atividâdes des€uvolüdss mensâlmente:

MARÇO 2021

- Exercícios psicomotorcs com os idosos realizâdos pela fisiotempeuta
- Camiúada com os que conseguem deâmbulff pelo quartetâo.
- Diâ da beleza (corte de cabelos, pintuâ de unhas e maquiagem)
- Realizado almoço especial para comemoração da Páscoa com disfibuição de ovos de páscoa
parâ os idosos.
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Obs : D€vido à pandemia as visitas e saídas estão suspensas, saidas apenas pâra médicos oll
em€rgênc ias.

ABRIL 2O2I

- Exercicios psicomotoÍes com os idosos rcâlizados pela tjsioterspeutâ
- Câminhâda com os que conseguem deambulâí pelo quaíteirão.

- Dia da beleza (corte de cabelos. pinturâ de unhas e mâquiagem)
- Realizado almoço especial para comemoraçào dâ Páscoa com distribuição de ovos de páscoa

obs : t)evido à pandenia as visitas e saídas esteo suspensas, saídas apenas pâra médicos ou

emergências.

MAIO 202r

- Exercícios psicomotores com os idosos tealizados pela Íisiotempeuta
- Camiúada com os que consegu€m dsâmbular pelo quart€irão.
- Dia da beleza (corte de cabelos, pinturâ de unhas e mâquiagem)
- Realizado almoço especial para comemoraçâo da Páscoa som distribuição de ovos de páscoa
para os idosos.
obs : Devido à pandemia as visitas e saidâs estão suspensas, saídâs apenas para médicos ou

emergências.

JUNHO 2021

- Exercícios psicomotores com os idosos realizâdos pela fisioterapeuta
- Caminhâda com os que conseguem deambulaÍ pelo quarteirão.
- Diâ da beleza (corte de cabelos, pintura de unhas e maquiagem)
- Realizado almoço especial para comemoÍâção da Páscoâ côm distribuigão de ovos de páscoa
para os idosos.
Obs : Devido à pandemia as visitas e saidas estão suspensas. saídas apenas pam médicos ou
emergências

.n Jt.H() 2021

- Exercícios psicomotorcs com os idosos realizados pela Íisioterâpeuta
- Caminhada com os que consegüem deamb lar pelo quarteirão.

Dia da beleza (co.1e de câbelos, pinturâ de unhas e mâquiagem)
- Reâlizâdo almoço especial para comemoraçâo da Páscoa com distribuição de ovos de páscoa
para os idosos.
Ohs : Devido à pandemia as visitâs c saidas estão suspensas, sâidas apenas para médicos ou
ernergênc ias

0 Demons!Íâtivo de R€ceitas l)espesas e Recursos Finâmeims Utilirr.dos.

Rel'erenle ao ano de 202i:

Rf,CEITAS

Prefeitura Münicipal de Bilac............................. ........R$ 7.000,00

Fundo Nacional da Assistência Social.............. .... .....R$ 2.995,02
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Rendimento de Aplicaçâo Fioancêim...............................................................R$ 4,77

Totâl deRêceitâ----. .-.........R1S 9.9S9,79

DESPESAS

Medicamentos............-. . ...... R$ 3.709,71

Castos com Alimertâção ......R$ 1.454,30

Materiais de Coziíha... .........R$ 2.370,00
Materiais Higiênicos e Limpe2a.......................... .......R$ 2.126,29

Total das Despesâs.,... -.........R1§ 9,660J0

g) Avâliaçâo GeÍâl

O Lar Sâo Vicente de Paula possui um espaço adequado para a execução das agõss

conta com: sala de enfermagem, sala da diretoria e assistente social, sala de TV, refeitório,
cozinha, despensa, lâvanderiâ; há uma grande áreâ verde, com muitâs árvores fÍutiferâs, hort4
jârdim com plantâs e flores com isto o ambiente fica mais aÍnenizado e humanizâdo. Possui
rampâs para facilitar o acesso dos idosos que âpresentam limitações fisicas. O gmnde empeúo
da dirctoria voluníária e a integração desta com funcionários fazem com que â comunidade e
famiiiares participam da vida dos idosos e com isto tenham uma melhom na qualidade de vidâ.

h) Ávâli8çâo di Execução

Mesmo os recursos financeiros serem poucos pâra muitas despesâs â entidade conseguiu
atender 27 idosos no ano de 2021, superando suâs necessidades brásicas e fundamentais de
sobrevivênci4 não lhes faltou uma dietâ adequada, cuidados dirários de enfermagem, atividades
que promoveram e mantiveram a auto-estimâ, privaciilade e respeito ao idoso com dignidade.

h.1- Relação nominal dos beneficiados:

Antonia Francisco Linare
Anizia de Jesus da Silva
Adeneia Paula Moraes
Aiko Hatano
Antonio Garcia Teruel
Boanerges Boução de Paiva
Carlos Paulo dos Santos
Dirce Gardeoal do Nascimento
Domingos Rüz Peres

Geni Lima Requena
Joel Fenaz de Oliveira
-Iosé Àntônio de Toledo Pizza
José Galcia Teruel
Luiza de Souza Lima
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Lute Luzia Barberalo
Luzia Arselli Casote
Manoel Henrique Barbosa
Marcionila Rosa dos Santos Silva
Maria Aparecida Rodrigues
Maria lrene C. Ribeiro
Maria Jose dos Santos
Olivio M. Braga
Rafael Rúz Peres

Rosa MaÍia Garbelini
VeÉLuciaCFSoares
Verginia da Conceição Zen
Vanir Mârâsca Garcia

Bilac-SP, 3 I de âgosto de 2021.

vARr É\F JUI§Quf IR,\ VASQUT S rOPLS
Presidente do t-âr São Vicente de Paula


